
La Resistenza e la 
Liberazione
Storia, protagonisti ed eredità 
nella Costituzione italiana



Obiettivi di apprendimento
Al termine della lezione sarai in grado di:
● Spiegare cos'è stata la Resistenza in Italia
● Descrivere chi erano i partigiani e i loro 

obiettivi
● Riconoscere le principali azioni e battaglie 

della Resistenza
● Analizzare il ruolo delle donne nella 

Resistenza
● Identificare le tappe della liberazione 

dell'Italia
● Comprendere l'eredità della Resistenza 

nella Costituzione italiana



Vocabolario chiave
Resistenza
Movimento di opposizione armata e civile al 
nazifascismo in Italia ( 1  9  4  3 - 1  9  4  5 ).

Partigiani
Combattenti volontari che lottarono contro i 
nazifascisti durante la Resistenza.

Liberazione
Processo di liberazione dell’Italia 
dall’occupazione nazista e dal regime fascista.

Costituzione
La legge fondamentale della Repubblica 
Italiana, entrata in vigore nel  1  9  4  8 .



Cos'è stata la Resistenza?



Contesto storico della Resistenza
Dopo l' 8  settembre  1  9  4  3 
● L'Italia firma l'armistizio con gli Alleati
● Occupazione tedesca del Nord e Centro 

Italia
● Nascita della Repubblica Sociale Italiana 

(RSI)

Reazione della popolazione
● Crescono movimenti antifascisti
● Inizia la lotta partigiana nelle città e nelle 

montagne



Chi erano i partigiani?
Origini sociali
● Operai, contadini, studenti, 

intellettuali
● Ex militari e disertori dell’esercito

Motivazioni
● Antifascismo
● Desiderio di libertà e giustizia
● Volontà di ricostruire un’Italia 

democratica

Organizzazione
● Gruppi autonomi o affiliati a partiti 

(es. comunisti, socialisti, cattolici, 
liberali)

● Brigate partigiane: Garibaldi, 
Giustizia e Libertà, Matteotti, Fiamme 
Verdi

Obiettivi
● Combattere nazisti e fascisti
● Liberare città e paesi
● Preparare la rinascita democratica



Abbina le parole alle definizioni  🎯 

 1 . Partigiani

 2 . Costituzione

 3 . Liberazione

 4 . Resistenza

a) Combattenti volontari che parteciparono alla 
Resistenza contro i nazifascisti.

b) Movimento di opposizione contro il regime 
fascista e l'occupazione nazista in Italia.

c) Legge fondamentale della Repubblica Italiana, 
entrata in vigore nel  1  9  4  8 , influenzata dagli 
ideali della Resistenza.

d) Processo di liberazione dell'Italia dal 
nazifascismo.



Abbina le parole alle definizioni  🎯 
 
✅

  1 . Partigiani

 2 . Costituzione

 3 . Liberazione

 4 . Resistenza

a) Combattenti volontari che parteciparono alla 
Resistenza contro i nazifascisti.

c) Legge fondamentale della Repubblica Italiana, 
entrata in vigore nel  1  9  4  8 , influenzata dagli 
ideali della Resistenza.

d) Processo di liberazione dell'Italia dal 
nazifascismo.

b) Movimento di opposizione contro il regime 
fascista e l'occupazione nazista in Italia.



Gli obiettivi della Resistenza
Obiettivi politici e militari
● Sconfiggere l’occupazione nazista
● Porre fine al regime fascista
● Ristabilire la libertà e la democrazia
● Preparare un nuovo Stato fondato sulla 

giustizia sociale



Tipi di azioni partigiane
Sabotaggi: Interruzione 
linee ferroviarie e 
comunicazioni

Attentati: Colpire obiettivi 
militari e logistici

Propaganda: Diffusione di 
stampa clandestina e 
appelli



Principali battaglie della Resistenza
Esempi di battaglie significative
● Battaglia di Porta Lame 

(Bologna,  1  9  4  4 )
● Battaglia di Montefiorino 

(Modena,  1  9  4  4 )
● Insurrezione di Genova (aprile  1  9  4  5 )

Queste azioni contribuirono alla liberazione 
delle città italiane.



La vita quotidiana dei partigiani
Vita nei rifugi di montagna, scarsità di 
cibo

Solidarietà tra combattenti, rischi 
costanti



Vero o Falso  ✅    ❌ 

I partigiani vivevano tutti comodamente nelle città, senza affrontare 
pericoli.

 👍 
VERO

 👎 
FALSO

Risposte nella prossima slide...



Vero o Falso  ✅    ❌ 

I partigiani vivevano tutti comodamente nelle città, senza affrontare 
pericoli.

 
✅

 

 👎 
FALSO

I partigiani, al contrario, spesso vivevano in condizioni difficili, 
nascondendosi in rifugi di montagna, con scarsità di cibo e risorse, e 
affrontando costantemente il rischio di essere catturati o uccisi dai 

nazifascisti.



Il ruolo delle donne nella Resistenza
Protagoniste spesso dimenticate
● Staffette: trasportavano messaggi, armi, 

viveri
● Combattenti: alcune parteciparono 

direttamente alle azioni
● Organizzatrici e infermiere

Le donne furono fondamentali per il successo 
della Resistenza.



Esempi di donne partigiane
Nilde Iotti Tina Anselmi Irma Bandiera



Discutete!  🤷   ♀    💁   ♂    💬 

Il contributo delle donne
Perché il contributo delle donne nella 
Resistenza è stato spesso 
sottovalutato? Considerate il contesto 
sociale dell'epoca e gli stereotipi di 
genere.



Discutete!  🤷   ♀    💁   ♂    💬 

Potresti aver detto...
Il ruolo delle donne nella Resistenza fu cruciale ma spesso oscurato dalla 
predominanza maschile nella storiografia.La società del tempo relegava le 

donne a ruoli domestici, rendendo il loro impegno pubblico meno 
visibile.Inoltre, gli stereotipi di genere contribuirono a minimizzare 

l'importanza delle loro azioni, considerate "di supporto" piuttosto che 
essenziali.

 
✅

 



Le città simbolo della Liberazione
Alcune città chiave
● Milano: insurrezione il  2  5  aprile  1  9  4  5 
● Torino: liberata il  2  5  aprile  1  9  4  5 
● Genova: insurrezione e resa tedesca
● Firenze: liberata nell’agosto  1  9  4  4 

Queste città rappresentano tappe 
fondamentali della Liberazione.



Date importanti della Liberazione
 2  5  aprile  1  9  4  5 
● Insurrezione generale nel Nord Italia
● Liberazione di Milano e Torino

Agosto  1  9  4  4 
● Liberazione di Firenze

 2  3  aprile  1  9  4  5 
● Liberazione di Genova

 2  maggio  1  9  4  5 
● Fine della guerra in Italia



Qual è l'ordine corretto?  🥚  �� 
Metti in ordine cronologico questi eventi della Resistenza:

Armistizio Italia-Alleati

Inizio Resistenza

Nascita della RSI

Occupazione tedesca

Risposte nella prossima 
slide...



Qual è l'ordine corretto?  🥚  �� 
Metti in ordine cronologico questi eventi della Resistenza:

Armistizio Italia-Alleati  1 .

Occupazione tedesca  2 .

Nascita della RSI  3 .

Inizio Resistenza  4 .

 
✅

 



La fine della guerra e la resa dei nazifascisti
Maggio  1  9  4  5 
● Le truppe tedesche si arrendono agli 

Alleati
● Fine della guerra in Italia
● Inizio della ricostruzione democratica



Dalla Resistenza alla Repubblica
Referendum del  2  
giugno  1  9  4  6 
● Gli italiani scelgono la Repubblica
● Si elegge l’Assemblea Costituente
● Inizio della stesura della nuova 

Costituzione



L’eredità della Resistenza
Valori di libertà, giustizia, democrazia Fondamento della Costituzione italiana



La Resistenza nella Costituzione italiana
Principi fondamentali
● Rifiuto della dittatura e del fascismo
● Difesa dei diritti umani e delle libertà civili
● Promozione della pace e della giustizia 

sociale
La Costituzione riflette lo spirito e i valori della 
Resistenza.



Completa gli spazi vuoti  🧩 

La ____ italiana, nata dalla ____, sancisce i valori di libertà, ____ 
e democrazia.

Banca delle parole  🏦 
giustizia, guerra, costituzione, liberazione, resistenza, partigiani

Risposte nella prossima slide...



Completa gli spazi vuoti  🧩 

La costituzione italiana, nata dalla resistenza, sancisce i valori di 
libertà, giustizia e democrazia.

Banca delle parole  🏦 
giustizia, guerra, costituzione, liberazione, resistenza, partigiani

 
✅

 



Riflessione: Perché ricordare la Resistenza?
Spunti di riflessione
● La memoria della Resistenza rafforza la 

democrazia
● Ricordare il sacrificio di chi ha lottato per 

la libertà
● Capire le radici della nostra Costituzione e 

società



Riepilogo della lezione
Hai imparato:
● Cos’è stata la Resistenza e chi erano i 

partigiani
● Le principali azioni e battaglie
● Il ruolo fondamentale delle donne
● Le tappe della Liberazione dell’Italia
● L’eredità della Resistenza nella 

Costituzione
La Resistenza resta un pilastro della nostra 
identità democratica.


