
Sulla base della conoscenza ricavata dalle linee guida e dai manuali di composizione e redazione, ho 
elaborato un Vademecum Generale per la Composizione e la Scrittura Efficace. 

Questo vademecum si basa sull'idea che una scrittura efficace sia il risultato di un processo 
metodico e consapevole, non di una spontanea ispirazione. 

 

Vademecum Generale per la Composizione e la Scrittura Efficace 

Scrivere bene è un'abilità che si apprende e si perfeziona. Seguire un processo strutturato, dalla 
pianificazione alla revisione, è la chiave per produrre testi chiari, precisi e convincenti. 

I. La Fase di Pre-scrittura: Pensare Prima di Scrivere 

Il successo di un testo risiede nella sua preparazione. Non iniziare a scrivere finché non hai risposto a 
queste domande: 

1. Definizione dell'Obiettivo e del Destinatario: 

o Cosa? Identifica chiaramente l'argomento e la tesi centrale. 

o A Chi? Chi leggerà il testo? Il destinatario determina il registro linguistico, il tono e il 
livello di dettaglio necessario. 

o Perché? Qual è lo scopo del tuo testo (informare, persuadere, analizzare, istruire)? 
(Argudín, Luna). Questo ti aiuta a scegliere il genere testuale corretto (es. saggio, 
report, articolo di ricerca). 

2. Ricerca e Organizzazione Logica: 

o Dedica tempo alla raccolta delle informazioni (ricerca) e all'analisi del materiale. 

o Crea una scaletta o una mappa concettuale per strutturare il testo in modo logico 
(introduzione, sviluppo dei punti, conclusione). La struttura deve garantire un flusso 
coerente di idee. 

II. La Fase di Stesura: Adottare un Approccio Processuale 

La scrittura non è una trascrizione spontanea del pensiero, ma un'attività laboriosa e artigianale. 

3. Lavora su Bozza: 

o Non attendere l'ispirazione (il mito delle muse): gli scrittori esperti lavorano con 
costanza e producono diverse bozze successive (borradores) (Cassany). Il primo testo 
è solo un punto di partenza. 

o Focus sul Contenuto: Nella prima stesura, concentrati sul riversare le idee e sulla 
struttura complessiva, senza preoccuparti eccessivamente della perfezione stilistica 
o grammaticale immediata. 

4. Chiarezza e Precisione: 

o Utilizza un linguaggio preciso, accessibile e privo di ambiguità (Araya, Sánchez 
Upegui). Evita frasi troppo lunghe o subordinate eccessive che possano oscurare il 
messaggio. 



o Ogni frase deve essere essenziale e deve contribuire al significato del paragrafo. 
Preferisci la voce attiva quando possibile per rendere il testo più dinamico. 

III. La Fase di Rifinitura: Revisione e Correzione 

La revisione è la fase in cui il testo viene effettivamente "riparato" e migliorato, trasformando la bozza 
in un prodotto finito (Cassany - Reparar la escritura). 

5. Revisione Multilivello: 

o Contenuto e Struttura: Verifica la coerenza delle idee, l'efficacia degli argomenti e la 
completezza della documentazione. 

o Stile e Lingua: Elimina ripetizioni, controlla la scelta del vocabolario, e assicurati che il 
tono sia appropriato al destinatario e al genere. 

o Correzione di Forma: Controlla meticolosamente la grammatica, la sintassi, 
l'ortografia e la punteggiatura. 

6. Prenditi una Pausa: 

o Lascia "riposare" il testo dopo la stesura. Tornare sul manoscritto dopo ore o un giorno 
ti permetterà di assumere la prospettiva di un lettore critico, scoprendo difetti e 
ambiguità altrimenti invisibili. 

IV. Contesto Etico e Professionale 

La scrittura, soprattutto in ambito accademico e investigativo, richiede consapevolezza delle norme e 
dei ruoli. 

7. Integrità Accademica e Citazione: 

o Assicura l'integrità etica del tuo lavoro (Sánchez Upegui, Gelfand). Nel riferirti a fonti 
altrui, usa la parafrasi o le citazioni dirette e indica sempre correttamente le 
referenze per evitare il plagio. 

8. Consapevolezza del Genere: 

o Ogni disciplina e contesto professionale ha i suoi generi discorsivi (es. protocolli, 
sentenze, articoli di rivista). Imparare a leggere e produrre i generi specifici è 
fondamentale per esercitare la professione e comprenderne le dinamiche (Cassany - 
Taller de textos). 

9. Uso Critico degli Strumenti Digitali (e AI): 

o Sviluppa un'alfabetizzazione critica (critical literacy) nei confronti degli strumenti di 
intelligenza artificiale generativa (come ChatGPT). Questi strumenti possono 
supportare la stesura (es. prompt engineering) ma non sostituiscono la tua analisi, il 
tuo ragionamento e la tua responsabilità autoriale. 

 


