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Sigh. Tutti usano questa
Intelligenza Artificiale. Se la uso,
1 sento un imbroglione. Se non la

uso, prenderò una C meno meno

Che stomaco



Regola #1: Il lavoro intellettuale è tuo.

Idee, Struttura, Argomentazioni. questo.
Inizia con le tue idee, la tua 

struttura e le tue argomentazioni. 
Poni prima le basi intellettuali.

Niente di tutto
L’IA inizia a lavorare solo dopo 

che tu hai finito di pensare.
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Trattala come un revisore, non come un co-autore.

La voce e la creazione dei contenuti 

devono rimanere dolorosamente, 

autenticamente tue. Mai delegare la 

creazione del contenuto.

Lascia che l’IA sistemi la 

grammatica, la chiarezza e il 

flusso.
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Il lancio perfetto: Osa prompt precisi solo per la 
la revisione.

Imposta il 
ruolo e 

1'aspettativa 
di competenza.

Definisce il 
compito esatto 

ed evita 
iniziative 
creative 
dell'IA.

La clausola di salvaguardia 
vitale per proteggere il tuo 

lavoro intellettuale.

Agisci come un 
    un editor accademico 
professionista. Migliora  

chiarezza, coerenza e tono senza 
cambiare le idee originali 
o aggiungere nuovi contenuti.
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Non dare in pasto tutto il tuo lavoro 
in una volta sola

Modifica in piccole 
sezioni. Lavora su pochi 
paragrafi alla volta.

Questo garantisce un 
feedback migliore e 
più mirato.

Evita il rischio di modifiche 
involontarie ai contenuti. Se 
dai troppa corda, il documento 
finirà sull'albero.
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Basato Sui ‘Consigli pratici per educatori’ del Dr. Med Kharbach.
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In sintesi: Fai il lavoro duro. Usa 

l’IA solo per lucidarlo a dovere. E non 

fidarti mai, mai di una citazioneche 

non puoi trovare tu negli scaffali 

della biblioteca. 
Misericordia, speriamo solo che 
il professore apprezzi lo sforzo.




