
Glossario dell'IA: I 101 Termini Essenziali Semplificati 
Questo glossario contiene i 101 termini chiave del mondo dell'Intelligenza Artificiale (AI) e del Machine Learning (ML) estratti dal volume "The AI 

Glossary: Demystifying 101 Essential Artificial Intelligence Terms for Everyone" di Richard R. Khan. 

Ogni termine è spiegato in italiano semplice ("plain language") , traducendo e adattando le definizioni e le analogie intuitive presenti nel testo 

originale per renderle accessibili a chiunque. 

 



Termine Definizione Semplificata (Plain Language) 

1. Artificial Intelligence (AI) — intelligenza artificiale Come un robot intelligente in grado di pensare, apprendere e prendere 

decisioni. A differenza degli umani, lo fa attraverso sistemi 

computerizzati e algoritmi anziché un cervello biologico. 

2. Artificial General Intelligence (AGI) — intelligenza artificiale 

generale 

Come un attore versatile in grado di interpretare qualsiasi ruolo. 

Rappresenta un livello teorico di IA in cui la macchina può svolgere con 

successo qualsiasi compito intellettuale umano. 

3. Artificial Narrow Intelligence (ANI) — intelligenza artificiale 

ristretta 

Come un campione di scacchi che eccelle nel gioco ma non sa cucinare. 

Si tratta di sistemi progettati e addestrati esclusivamente per risolvere un 

compito o problema specifico. 

4. ChatGPT — ChatGPT — assistente conversazionale IA Un assistente virtuale avanzato basato su un modello linguistico di 

grandi dimensioni, capace di comprendere e generare testi scritti con un 

livello di fluidità simile a quello umano. 

5. Generative AI — IA generativa Come un artista creativo che usa dati e algoritmi per generare contenuti 

del tutto nuovi e originali, come immagini, testi, musica o storie. 

6. Machine Learning (ML) — apprendimento automatico Il campo dell'IA focalizzato sullo sviluppo di algoritmi che imparano 

dai dati per fare previsioni o decisioni, senza essere programmati 

esplicitamente passo dopo passo. 

7. Accuracy — accuratezza Come nel gioco delle freccette, misura quante volte colpisci il bersaglio. 

In IA, indica la percentuale di volte in cui le previsioni del modello sono 

corrette. 

8. Action Recognition — riconoscimento delle azioni Insegnare ai computer a guardare un video e riconoscere le azioni che 

vi si svolgono (es. capire se qualcuno sta correndo, ballando o cucinando). 

9. Activation Function — funzione di attivazione Come decidere a una festa se iniziare a ballare o restare seduti in base 

alla musica e alla folla. È la formula matematica che decide se un neurone 

artificiale deve attivarsi o meno. 

 

 

10. Agent — agente IA Come un assistente personale digitale che osserva il suo ambiente, 

impara e compie azioni autonome per raggiungere un obiettivo 



prestabilito. 

11. AI Governance — governance dell’IA Le regole, le leggi e i processi volti a regolare e controllare lo sviluppo 

dell'IA per garantire che avvenga in modo sicuro, etico e legale. 

12. AlphaFold — AlphaFold — sistema IA per la struttura delle 

proteine 

Un programma di IA rivoluzionario sviluppato da DeepMind che predice 

la forma tridimensionale delle proteine, risolvendo una delle più grandi 

sfide della biologia. 

13. Anomaly Detection — rilevamento delle anomalie L'uso dell'IA per identificare dati o comportamenti insoliti che si 

discostano fortemente dalla norma, come transazioni bancarie sospette. 

14. Artificial Neural Network (ANN) — rete neurale artificiale Come un team di colleghi in cui ognuno elabora dati in base alla propria 

competenza e collabora con gli altri. È un modello matematico che imita 

la struttura del cervello umano. 

15. Association — associazione Trovare connessioni e relazioni nascoste tra variabili diverse all'interno 

di grandi database (es. chi compra pane spesso acquista anche burro). 

16. Audio Data — dati audio Suoni registrati (voci, musica, rumori ambientali) che l'IA utilizza come 

materia prima per capire, interpretare e generare suoni. 

17. Autoencoder — autoencoder Rete neurale che impara a comprimere le informazioni in un formato 

compatto e poi a ricostruirle identiche all'originale, utile per semplificare i 

dati. 

18. Automated Machine Learning (AutoML) — apprendimento 

automatico automatizzato 

Strumenti che automatizzano l'intero processo di applicazione del 

machine learning a problemi reali, rendendolo accessibile anche a chi 

non sa programmare. 

19. Big Data — grandi dati Grandissimi volumi di dati complessi e in rapidissima crescita che i 

normali software per computer non sono in grado di gestire o analizzare. 

20. Classification — classificazione Insegnare a un computer a fare distinzioni dividendo i dati in categorie 

predefinite (es. capire se un'e-mail è "spam" o "non spam"). 

  



21. Clustering — raggruppamento Come organizzare una libreria senza categorie preesistenti, mettendo 

vicini i libri che parlano di argomenti simili. 

22. Co-training — co-addestramento Come studiare con due libri di cucina diversi che si completano. Due 

modelli di IA imparano da prospettive diverse e si scambiano le previsioni 

più sicure per migliorarsi a vicenda. 

23. Code Generation — generazione di codice La capacità dell'IA di scrivere automaticamente codice di 

programmazione partendo da istruzioni fornite in semplice linguaggio 

umano. 

24. Contrastive Learning — apprendimento contrastivo Metodo di apprendimento basato sul confronto sistematico tra elementi, 

insegnando al modello ad avvicinare le cose simili e ad allontanare quelle 

diverse. 

25. Conversational Agent — agente conversazionale Un programma intelligente progettato per dialogare in linguaggio 

naturale con gli esseri umani, come i chatbot o gli assistenti vocali. 

26. Convolutional Neural Network (CNN) — rete neurale 

convoluzionale 

Una rete neurale speciale progettata per elaborare immagini, imitando 

in parte il funzionamento della corteccia visiva degli esseri umani. 

27. Copilot — Copilot — assistente IA Come un amico esperto di scrittura al tuo fianco. È un assistente digitale 

che suggerisce righe o interi blocchi di codice per rendere la 

programmazione più veloce. 

28. Cross-Validation — convalida incrociata Come assaggiare biscotti da diversi lotti per essere certi della ricetta. 

Suddivide i dati in vari modi per testare ripetutamente il modello, 

garantendone la stabilità. 

29. DALL-E — DALL-E — generatore IA di immagini Come un pennello magico: inserisci una descrizione testuale e questo 

programma di OpenAI dipinge istantaneamente un'immagine 

corrispondente del tutto originale. 

30. Data Cleaning — pulizia dei dati Come mettere in ordine un armadio disordinato buttando via i vestiti 

vecchi o rotti. Consiste nell'eliminare o correggere dati errati, duplicati o 

incompleti. 

  



31. Data Exploration — esplorazione dei dati Come un detective che ispeziona una stanza per trovare i primi indizi. È 

l'analisi preliminare dei dati per scoprire tendenze, schemi o anomalie 

generali. 

32. Data Lake — lago di dati Un enorme serbatoio digitale in cui vengono gettati e conservati dati di 

ogni tipo (grezzi e non strutturati) nel loro formato nativo, pronti all'uso. 

33. Data Visualization — visualizzazione dei dati Rappresentare dati e numeri complessi attraverso grafici e disegni 

intuitivi, rendendo le informazioni facili da interpretare a colpo d'occhio. 

34. Deep Learning (DL) — apprendimento profondo Sottoinsieme del machine learning basato su reti neurali profonde (con 

molti livelli), capaci di estrarre schemi complessi da dati non strutturati. 

35. Dimensionality Reduction — riduzione della dimensionalità Come semplificare una stanza troppo affollata. Consiste nel ridurre il 

numero di variabili in un dataset mantenendo intatte le informazioni 

essenziali. 

36. Environmental Monitoring — monitoraggio ambientale L'uso di sensori e algoritmi di IA per osservare e analizzare lo stato di 

salute della natura (qualità dell'aria, clima, movimenti degli animali). 

37. Error Minimization — minimizzazione dell’errore Come aggiustare la mira dopo ogni freccia lanciata fuori bersaglio. 

Consiste nel correggere continuamente il modello basandosi sui suoi 

errori passati per renderlo preciso. 

38. Ethical AI Principles — principi etici dell’IA Linee guida nate per garantire che le tecnologie basate sull'IA siano 

sviluppate e utilizzate in modo responsabile, equo e per il benessere 

collettivo. 

39. Evaluation Metric — metrica di valutazione Come la pagella scolastica: è un indicatore matematico oggettivo 

utilizzato per misurare la qualità e le prestazioni del modello (es. F1 

Score). 

40. Exploitation — sfruttamento delle conoscenze Scegliere la strada sicura basandosi solo su ciò che già conosci e sai che 

funziona bene (es. ordinare sempre la solita pizza che adori). 

41. Exploration — esplorazione di alternative Decidere di avventurarsi nel nuovo o nell'ignoto compiendo scelte non 

basate sull'esperienza passata per scoprire nuove opportunità (es. provare 

un ristorante mai visto). 

  



42. Facial Recognition — riconoscimento facciale Tecnologia che analizza i tratti del volto in foto o video per identificare o 

verificare l'identità di un individuo. 

43. Feature Engineering — ingegneria delle caratteristiche Il processo di selezione, modifica o creazione di nuove variabili di input 

per rendere i modelli di machine learning più accurati e performanti. 

44. Feature Learning — apprendimento delle caratteristiche Come un pittore che cattura l'essenza di un paesaggio tracciando solo i 

contorni principali. È la capacità dell'IA di estrarre da sola le 

caratteristiche chiave dai dati. 

45. Function — funzione Come una ricetta per preparare un frullato: un set di istruzioni chiare e 

ripetibili che trasforma determinati ingredienti (input) in un risultato finito 

(output). 

46. Function vs. Model — funzione rispetto a modello La funzione è il singolo elettrodomestico (es. il frullatore) adibito a un 

compito specifico, mentre il modello è la ricetta intera che combina vari 

passaggi e strumenti per cucinare il pasto. 

47. Google Colab — Google Colab — ambiente cloud per notebook Una calcolatrice internet potentissima e condivisa: un servizio cloud 

gratuito di Google per scrivere ed eseguire codice Python via browser 

senza bisogno di un computer potente. 

48. Graph Networks for Material Exploration (GNoME) — reti a 

grafo per l’esplorazione dei materiali 

Strumento di IA sviluppato da Google DeepMind che usa reti a grafo per 

scoprire e prevedere la struttura di milioni di nuovi materiali in tempi 

record. 

49. Hidden Layer — strato nascosto Come la catena di montaggio interna di una fabbrica: sono i livelli 

intermedi in una rete neurale in cui avvengono i calcoli, invisibili 

dall'esterno. 

50. Image Recognition — riconoscimento delle immagini La capacità dei sistemi di IA di identificare visivamente oggetti, 

persone, luoghi, scritte o azioni all'interno di un'immagine. 

51. Input Layer — strato di ingresso Il punto di partenza di una rete neurale, dove vengono inseriti i dati 

grezzi iniziali prima che inizino le elaborazioni. 

52. Jupyter Notebook — Jupyter Notebook — ambiente interattivo di 

calcolo 

Un quaderno di appunti digitale e interattivo in cui programmatori e 

scienziati scrivono codice, eseguono calcoli, mostrano grafici e 

inseriscono testi esplicativi. 

 



53. Label — etichetta Un tag o descrittore associato a un dato per spiegare all'IA cosa 

rappresenta (es. apporre il tag "gatto" sull'immagine di un gatto). 

54. Label Propagation — propagazione delle etichette Come sistemare libri non catalogati vicino a libri simili già ordinati. 

Metodo che diffonde le etichette note ai dati non etichettati sfruttando la 

loro somiglianza. 

55. Labeled Data — dati etichettati Dati (immagini, testi, tracce audio) che possiedono già un'etichetta con 

la risposta corretta, usati come esempio per addestrare l'IA. 

56. Large Language Model (LLM) — modello linguistico di grandi 

dimensioni 

Come una persona formidabilmente colta che ha memorizzato milioni 

di libri. È un modello neurale profondo addestrato a generare, tradurre e 

comprendere testi scritti. 

57. Loss Function — funzione di perdita Come misurare quanto il tuo tiro con l'arco sia finito lontano dal 

bullseye. Formula matematica che calcola l'errore del modello per aiutarlo 

a correggersi. 

58. Markov Decision Process (MDP) — processo decisionale di 

Markov 

Struttura matematica usata per modellare le decisioni di un agente in un 

ambiente in cui gli esiti sono in parte casuali e in parte controllati 

dall'agente stesso. 

59. Masked Language Modeling (MLM) — modellazione linguistica 

mascherata 

Come indovinare le parole coperte da adesivi in un romanzo usando il 

contesto. Tecnica per insegnare all'IA la struttura e le sfumature di una 

lingua. 

60. Model — modello La ricetta complessa creata dal computer: la struttura matematica che 

l'algoritmo ha appreso dai dati storici e che usa per fare previsioni future. 

61. Natural Language Generation (NLG) — generazione del 

linguaggio naturale 

Il processo informatico che permette ai computer di produrre testi scritti 

o parlati in linguaggio umano a partire da dati grezzi. 

62. Neuron — neurone La cellula fondamentale di calcolo di una rete neurale, modellata sul 

neurone biologico, adibita a ricevere input e generare un segnale in uscita. 

63. Output Layer — strato di uscita La fase finale di una rete neurale, in cui tutti i calcoli fatti dai livelli 

precedenti vengono convertiti nella previsione o decisione definitiva. 

64. Overfitting — sovradattamento Come un comico che impara a far ridere solo un pubblico specifico ma 

fallisce con altri. Succede quando l'IA impara a memoria i dati di 

addestramento ma fallisce su dati nuovi. 



65. Policy or Q-function — politica o funzione Q Una mappa strategica interna nel Reinforcement Learning che dice 

all'agente qual è l'azione migliore da compiere in una determinata 

situazione per massimizzare i premi. 

66. Predictive Coding — codifica predittiva Teoria secondo cui il cervello (o un'IA) fa continue previsioni sugli 

stimoli futuri basandosi sul passato e aggiorna la sua conoscenza solo 

quando riscontra errori. 

67. Pretext Task — compito preliminare Come imparare ad affettare le verdure prima di cucinare un piatto 

elaborato. Compiti più semplici dati all'IA per farle acquisire le abilità 

necessarie per sfide reali. 

68. Pseudo-labelling — pseudo-etichettatura Come indovinare il nome di piante in base a somiglianze. L'IA fa 

previsioni su dati non contrassegnati e li usa come se fossero risposte 

corrette certificate per addestrarsi. 

69. Python — Python — linguaggio di programmazione Come un coltellino svizzero: un linguaggio di programmazione multiuso, 

pulito, leggibile ed estremamente flessibile, pilastro fondamentale per lo 

sviluppo di IA. 

70. PyTorch — PyTorch — libreria per l’apprendimento profondo Una tela digitale per scienziati dei dati: una libreria Python open-source, 

flessibile e intuitiva, usata per costruire e addestrare reti neurali 

complesse. 

71. Recommendation Engine — motore di raccomandazione Sistemi intelligenti che raccomandano prodotti, film o canzoni agli 

utenti analizzando i loro comportamenti e preferenze passate (es. Netflix, 

Amazon). 

72. Recurrent Neural Network (RNN) — rete neurale ricorrente Rete neurale dotata di memoria interna, ideale per analizzare dati 

ordinati nel tempo o in sequenza, come serie storiche o testi scritti. 

73. Regression — regressione Tecnica di machine learning focalizzata sulla stima o previsione di 

valori numerici continui (es. prevedere i prezzi degli immobili sul 

mercato). 

74. Reinforcement Learning (RL) — apprendimento per rinforzo Un metodo di apprendimento in cui l'IA (agente) impara a prendere 

decisioni compiendo azioni in un ambiente e ricevendo premi o 

punizioni. 

 



75. Reward Signal — segnale di ricompensa La ricompensa o feedback numerico che l'IA riceve dall'ambiente per 

capire se l'azione svolta la sta avvicinando o allontanando dal suo 

obiettivo. 

76. Rotation Prediction — previsione della rotazione Un compito in cui si ruota un'immagine e si chiede all'IA di indovinare di 

quanti gradi è stata girata, spingendola a comprendere la 

tridimensionalità e i dettagli fisici degli oggetti. 

77. Scikit Learn — Scikit-learn — libreria di apprendimento 

automatico 

Come una cassetta degli attrezzi pronta all'uso per scienziati dei dati. 

Una libreria Python ricca di algoritmi già pronti per fare analisi dati e 

machine learning. 

78. Self-Supervised Learning — apprendimento auto-supervisionato Metodo di apprendimento in cui i dati stessi forniscono la supervisione, 

nascondendo alcune parti di un file (es. parole o parti di immagini) e 

allenando il modello a indovinarle. 

79. Self-training — auto-addestramento Tecnica in cui un modello si addestra su pochi dati etichettati, fa 

previsioni su dati non etichettati e usa quelle più sicure come nuovi 

dati di addestramento. 

80. Semi-Structured Data — dati semi-strutturati Dati che non seguono la rigidità delle tabelle ma contengono comunque 

tag o marcatori organizzativi interni (es. documenti in formato JSON o 

XML). 

81. Semi-Supervised Learning — apprendimento semi-supervisionato Un ponte tra l'apprendimento supervisionato e non supervisionato: 

addestra i modelli combinando pochi dati etichettati con una mole 

massiccia di dati non etichettati. 

82. Smart Contract — contratto intelligente Come un distributore automatico: un contratto digitale registrato su 

blockchain che si esegue in automatico in modo sicuro e senza 

intermediari non appena si verificano le condizioni. 

83. Structured Data — dati strutturati Informazioni altamente organizzate, solitamente memorizzate in tabelle 

con righe e colonne predefinite (es. fogli di calcolo o database SQL), 

facilissime da elaborare per i computer. 

84. Supervised Learning — apprendimento supervisionato Come insegnare a un bambino a riconoscere un frutto mostrandoglielo e 

dicendogli il suo nome. L'IA impara solo grazie a esempi completi di 

risposte corrette. 



85. Target Variable — variabile obiettivo La variabile o il valore esatto che il modello di IA si sforza di 

indovinare o stimare (es. la temperatura di domani o se un cliente 

approverà un prestito). 

86. Temporal Order Prediction — previsione dell’ordine temporale Ordinare cronologicamente un set di eventi o clip video disposti alla 

rinfusa, spingendo l'IA a comprendere la sequenza temporale e i nessi 

di causa-effetto. 

87. TensorFlow — TensorFlow — piattaforma di apprendimento 

automatico 

Una libreria open-source sviluppata da Google che offre una vasta 

raccolta di blocchi di codice pronti per costruire, addestrare e scalare 

reti neurali complesse. 

88. Text Data — dati testuali Qualsiasi tipo di informazione registrata sotto forma scritta (es. libri, 

articoli di giornale, e-mail, post sui social media), usata come input per 

l'NLU. 

89. Text Generation — generazione di testo Processo informatico che permette all'IA di scrivere in modo autonomo 

testi di senso compiuto, imitando lo stile e la struttura dei testi scritti 

dagli umani. 

90. Text Summarization — sintesi automatica del testo La capacità dell'IA di analizzare testi lunghi ed estrarne un riassunto 

concentrato, preservando solo le informazioni più importanti e il 

significato generale. 

91. Train vs. Test — addestramento rispetto a test Dividere i dati in due: una parte di addestramento (per allenare il 

modello) e una di test (tenuta separata per valutare l'accuratezza del 

modello su dati che non ha mai visto). 

92. Transformer Architecture — architettura Transformer Un'architettura di rete neurale all'avanguardia che elabora l'intero testo 

simultaneamente (in parallelo), catturando le relazioni tra tutte le parole 

grazie al meccanismo di attenzione. 

93. Tri-training — addestramento triplo Come tre chef esperti che si consultano: l'IA utilizza tre modelli diversi 

che votano a maggioranza per decidere se etichettare o meno un dato 

non contrassegnato. 

94. Underfitting — sottoadattamento Come studiare solo come fare un'insalata e poi dover preparare un 

pranzo di gala. Accade quando un modello è troppo semplice per 

cogliere i dettagli e gli schemi reali dei dati. 



95. Unlabeled Data — dati non etichettati Dati grezzi che non possiedono descrittori, risposte o categorizzazioni 

fornite dagli umani, usati nell'apprendimento non supervisionato. 

96. Unstructured Data — dati non strutturati Informazioni prive di un formato tabellare predefinito (es. video, file 

audio, testi liberi, foto), ricche di significato ma molto variegate e 

complesse da organizzare. 

97. Unsupervised Learning — apprendimento non supervisionato Come ricevere una scatola di giocattoli senza istruzioni e doverli 

riorganizzare in gruppi da soli. Il computer trova schemi o strutture 

nascoste nei dati senza risposte predefinite. 

98. Value Function — funzione di valore Una funzione matematica che stima la "bontà" o il valore a lungo 

termine di trovarsi in uno stato o di compiere una determinata scelta per 

raggiungere l'obiettivo nel Reinforcement Learning. 

99. Video Data — dati video Sequenze di immagini (fotogrammi) catturate in successione temporale, 

usate per riconoscere oggetti, volti o comportamenti in movimento nel 

tempo. 

100. Video Summarization — sintesi automatica dei video Il processo di creazione di una clip riassuntiva molto breve di un video 

lungo, isolando solo i momenti e le inquadrature più rilevanti e 

informative. 

101. Virtual Assistant — assistente virtuale Applicazioni basate sull'IA (come Siri, Alexa o Google Assistant) in 

grado di comprendere comandi scritti o parlati ed eseguire azioni 

pratiche per conto dell'utente. 

 

 


